
Расписание занятий со специалистами и педагогами ДОП-образования 

2024-2025 
Группы/дни 
недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 мл. группа 

«Капелька» 

№ 4 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

Ритмопластика 

(педагог ДОП) 

8.10-8.20 
8.20-8.30 

Ритмопластика 

(педагог ДОП) 

8.10-8.20 
8.20-8.30 

Физкультурное 

занятие 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

 

Музыкальное 

занятие 
9.30-9.40 

  Физкультурное   9.45-9.55 
  занятие    

  9.00-9.10    

  9.15-9.25    

1 мл. группа 

«Сказка» 

№ 6 

Ритмопластика 

(педагог ДОП) 

8.10-8.20 
8.20-8.30 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

Физкультурное 

занятие 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

Ритмопластика 

(педагог ДОП) 

8.10-8.20 
8.20-8.30 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.10 
9.15 -9.25 

 Физкультурное     

 занятие     

 9.00-9.10     

 9.15-9.25     

2 мл. группа 

«Солнышко» 

№1 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Музыкальное 

занятие 

9.30-9.45 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Физкультурное 

занятие 

9.30-9.45 

Музыкальное 

занятие 

10.00-10.15 

 Физкультурное Физкультурное    

 занятие занятие    

 9.30-9.45 (на прогулке)    

  10.55-11.10    

2 мл. группа 

«Лукоморье» 

№2 

Музыкальное 

занятие 

9.30-9.45 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.15 
Физкультурное 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

10.55-11.10 

Физкультурное 

занятие 

9.00-9.15 

   занятие  

   9.30 – 9.45  

2 мл. группа 

«Полянка» 

№9 

Музыкальное 

занятие 

9.55-10.10 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.25-9.35 

9.35-9.45 

Физкультурное 

занятие  

9.30-9.45 

Физкультурное 

занятие 

9.55 – 10.10 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.15 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

11.15-11.30 

Ритмопластика 

(ДОП педагог) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

     

     

     

Средняя группа 

«Ромашка» 

№12 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

11.00 – 11.20 

Физкультурное 

занятие 

9.55 -10.15 

Музыкальное 

занятие 

9.25-9.45 

Физкультурное 

занятие 

9.55-10.15 

Музыкальное 

занятие 

10.25-10.45 

Средняя группа 

«Пчёлки» 

№ 3 

Физкультурное 
занятие 

10.30 – 10.50 

Физкультурн

ое занятие 

(на прогулке) 

11.15 – 11.35 
 

Музыкальное 

занятие 

9.55 – 10.15 

 

Физкультурное 

занятие 

10.25-10.45 

Музыкальное 

занятие 

10.55-11.15 

Средняя группа 

«Одуванчики» 

№ 13 

Музыкальное 
занятие 
10.55 - 11.15 
 

 

Физкультурное 

занятие 
10.25 – 10.45 

 Музыкальное 

занятие 

9.25-9.45 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

11.35-11.55 

Физкультурное 

занятие 

9.25-9.45 

     

Старшая 

группа 

«Росинка» 

№ 8 

Физкультурное 

занятие 

9.55-10.20 

 

 

Музыкальное 

занятие 
10.35-11.00 

 

Наураша 

(ДОП 

педагог) 

15.40-16.05 

    16.10-16.35 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

11.35 – 11.50 

 
 

Музыкальное 

занятие 

9.55-10.20 

Физкультурное 

занятие 

9.55-10.20  
Занимательные 

финансы 
(ДОП педагог) 
15.40-16.05 

16.10-16.35 
    

    

    

    



      

Группы/дни 

недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Старшая 

группа 

«Звёздочка» №7 

Музыкальное 

занятие 

10.20-10.45 

 

 
Наураша  
(ДОП педагог) 
15.40-16.05 

16.10-16.35 

 
Физкультурное 

занятие 
(на прогулке)  
11.15-11.45 
 
 

 

Физкультурное 

занятие 
11.00 -11.25 

 
Занимательные 
финансы 
(ДОП педагог) 

15.40-16.05 
16.10-16.35 
 

Музыкальное 

занятие 
10.30-11.00 
 

 

Физкультурное 

занятие 
15.40-16.10 

 

 

     

     

Подготовитель 

ная 

группа 

«Теремок» №5 

Физкультурное 

занятие 

15.40-16.10 

Музыкальное 

занятие 

9.55-10.25 
Хореография 
 (ДОП педагог) 
15.40-16.05 
16.10-16.35 

Физкультурное 

занятие 

10.20 -10.50 

 

Музыкальное 

занятие 

15.40-16.10 

Физкультурное 

занятие 

(на прогулке) 

11.10 – 11.40 
 
Хореография 
 (ДОП педагог)  
15.40-16.05 
    16.10-16.35 
 

     

Подготовитель 

ная 

группа 

«Василёк» № 11 

Хореография 
 (ДОП педагог) 
15.40-16.05 

16.10-16.35 

Физкультурное 

занятие 
(на прогулке) 

11.50-12.20 

Музыкальное  

занятие 

15.40-16.10 

Музыкальное 

занятие 

10.25-10.55 

 
Физкультурное 

Хореография 
 (ДОП педагог)  
15.40-16.05 

    16.10-16.35 

Физкультурное 

занятие 

10.30-11.00 

 

 занятие 
15.40-16.10 

 

 


